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NDB Groep, gevestigd in Noord-Holland, is specialist op het gebied van verzekeringen, 

hypotheken, financieel advies en bankzaken. Vanuit de 6 vestigingen van hun merken De 

Jong Assurantiën, nemassdeboer en Braas & Partners, bedienen zij tienduizenden parti-

culiere en zakelijke klanten. De NDB Groep is hiermee één van de grootste onafhankelijke 

adviseurs van Nederland. 

Een onderwerp wat steeds belangrijker wordt is verduurzaming en energietransitie. Zowel 

particulieren als ondernemers gaan steeds vaker de afweging maken om te investeren in 

verduurzaming. Maar hoe kan dit op een goede manier worden gefinancierd? Goed en 

deskundig advies is hierbij van belang. 

‘’Een verduurzamingshypotheek tot wel 90% van de waarde van het pand’’

De Jong Assurantiën, onderdeel van de NDB Groep, is zelfstandig adviseur van de Regio-

Bank. Een solide bank met de persoonlijke aandacht die je mag verwachten van een bank. 

Het unieke van de RegioBank is dat ze heel ver gaan in het financieren van duurzame 

panden (vanaf energielabel C of beter). De RegioBank financiert soms wel tot 90% van 

de waarde van het pand. Dit is voor zakelijke financieringen zeer uniek. Ze gaan hiermee 

namelijk een stapje verder dan andere hypotheekverstrekkers. 

Thijs van Ham (Teamleider Financieel Specialisten bij De Jong Assurantiën) zegt het vol-

gende: ‘’Wij zijn een lokaal geworteld en laagdrempelig kantoor, opgericht in 1954, waar 

deskundig en betrouwbaar advies centraal staat. Klanten kunnen gewoon binnen komen 

lopen om persoonlijk advies te krijgen van onze adviseurs. De Jong Assurantiën is gespe-

cialiseerd in verzekeringen, hypotheken, pensioenen, leningen, sparen, financiële planning 

en schadeafhandeling. Als onderdeel van de NDB Groep beschikken we over een stevige 

positie in de markt en kunnen we onze klanten een voor hun passend product aanbieden.’’

‘’Wij zijn een lokaal geworteld en laagdrempelig kantoor waar goed en betrouwbaar advies 

centraal staat. Je kunt gewoon binnen komen lopen’’

Benieuwd naar de mogelijkheden voor verduurzaming of andere financiële 
zaken? Plan dan eens een oriëntatiegesprek in met één van onze adviseurs. 

Wanneer mensen ouder en minder beweeglijk worden, kunnen ze belemmeringen 

of klachten gaan ervaren in het dagelijks leven. Ze komen doorgaans in aanraking 

met een geriatriefysiotherapeut die is gespecialiseerd in het behandelen van 

ouderen en mensen met een hoge kwetsbaarheid. Een geriatriefysiotherapeut 

helpt bijvoorbeeld patiënten die te maken hebben met dementie, loopproblemen, 

frequent vallen en angst hierbij hebben, de ziekte van Parkinson, diabetes, COPD 

of andere ouderdom gerelateerde klachten. Daarnaast adviseert en begeleidt 

de fysiotherapeut ook gezinsleden en eventuele mantelzorgers over bijvoorbeeld 

het ziektebeeld, de (dagelijkse) behandelingen, vooruitzichten en hulpmiddelen. 

‘’Mijn doel is om thuiswonenden ouderen zo lang mogelijk zelfstan-
dig en veilig in hun thuissituatie te kunnen laten functioneren’’

Nathalie (geriatriefysiotherapeut bij Fysio Schagen) zegt het volgende hierover: 

‘’Patiënten krijgen vooral oefentherapieën om zo zelfstandig en mobiel te blijven. 

Dit kan in onze praktijk, maar een thuisbezoek is ook mogelijk. Vaak bezoeken 

wij de patiënt thuis wanneer ze bijvoorbeeld geen vervoer hebben of net zijn 

geopereerd. Daarnaast is het goed om te weten dat ik als geriatriefysiotherapeut 

ook vaak samenwerk met andere specialisten zoals bijvoorbeeld de diëtist, ergo-

therapeut, thuiszorg en huisarts. Zo bieden we een complete behandeling aan om 

uiteindelijk tot het beste resultaat te kunnen komen bij de patiënt.’’

Indien u na het lezen van deze tekst denkt dat u misschien wel het beste geholpen 

kan worden door een geriatriefysiotherapeut? Neem dan contact op met onze 

praktijk Fysio Schagen voor eventuele vragen en meer informatie. Samen kijken 

we wat de oorzaak kan zijn van uw problemen en bepalen we welke therapie 

u het beste hierbij gaat helpen. In tegenstelling tot wat veel mensen denken, 

valt geriatriefysiotherapie net als algemene fysiotherapie onder de aanvullende 

verzekering die u heeft. 

Ga voor meer informatie naar de website van Fysio Schagen 
of bel 0224-213234
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